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                                                      ВСТУПЛЕНИЕ
   Оценка уровня развития детей к концу дошкольного детства в последние годы становится все актуальнее, что связано с современными требованиями школьного обучения. Нередко к шести-семи годам обнаруживается некоторое отставание или односторонность развития, а это препятствует успешному усвоению школьной программы. Многих проблем можно избежать, если с самого рождения воспитание строить в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальной предрасположенностью каждого ребенка.

    О том, правильно ли развивается малыш, можно судить по определенным показателям, дающим представление об основных (базисных) умениях и навыках, которые он способен приобрести в первые годы жизни. Своевременность их формирования, как правило, исключает трудности дальнейшего обучения.

   Выясняя уровень развития ребенка, нельзя не принимать во внимание, что это в то же время и проверка взрослого. От того, какие развивающие условия были созданы, на что делается упор, какие воспитательные приемы использовались, чему и как учили ребенка, да и от многого другого зависит его компетентность.

    Крайне огорчительно к определенному возрасту обнаружить отсутствие большинства необходимых умений. Но если это случается, то требуется обязательная дополнительная индивидуальная работа с ребенком, чтобы на следующем возрастном этапе отставания не происходило.

Опережение сверстников по многим параметрам свидетельствует об ускоренном темпе усвоения ребенком знаний и умений. Но не стоит успокаиваться на достигнутом и довольствоваться успехами — надо дать малышу возможность и дальше выражать себя во всей полноте. Важно, чтобы развитие протекало гармонично, раскрывало все его способности.

    Раннее детство — самый поддающийся педагогическим воздействиям период. Все осваивается и познается впервые. Нет еще навыков, отсутствуют представления, знания. Но велика предрасположенность к усвоению, высока обучаемость, так как имеются врожденные механизмы, служащие основой формирования психических качеств, свойственных только человеку.

    Быстрый темп общего развития ребенка как бы подсказывает взрослым, что необходимо обновлять методические приемы и решения постоянно возникающих новых задач воспитания. К концу второго года жизни (завершение периода раннего детства) малыш несравнимо отличается от новорожденного (начало периода раннего детства).

   Пока ребенок мал, родители почти не задумываются о том, правильно ли они его развивают. Но после двух-трех лет вдруг начинают замечать какие-то несоответствия по сравнению с другими детьми. Констатируют непослушание, драчливость, чрезмерную крикливость, неумение должным образом говорить, общаться, небрежное отношение к игрушкам, неспособность играть с другими детьми, рассеянность, отвлекаемость, отсутствие опрятности.

     Причин может быть много, но у ребенка с нормальными предпосылками развития нежелательные черты не возникают сами по себе. Неблагоприятные условия жизни, искаженные приемы семейного воспитания, игнорирование обучающего воздействия в раннем детстве тормозят своевременное развитие, не формируют те качества личности, которые родители ожидают увидеть в своем малыше.

    В раннем детском возрасте выделяются периоды, связанные с психофизиологическими особенностями развития. Если не уделять внимания тем или иным направлениям, которые наиболее успешно могут быть реализованы именно на конкретном возрастном этапе, то в ближайшем будущем почти неизбежна задержка значимых умений. Ребенок не достигает того уровня, на который был вправе рассчитывать, если бы с самого рождения с ним занимались, исходя из возможностей возраста и только ему присущей индивидуальности.

    Значительное место в практике воспитания отводится эмоциональному развитию. Эмоции — важнейшая сторона психического совершенства. На протяжении первых лет жизни человека эмоциональная сфера претерпевает сложнейшие изменения: эмоции приобретают качественные характеристики, возникают чувства, присущие исключительно людям. Эмоции неразрывно связаны не только с воспитательным, но и образовательным процессом.

  МАЛЕНЬКИИ РЕБЕНОК ДОСТОИН ТОГО, ЧТОБЫ ЕГО РАЗВИТИЕ ПРОТЕКАЛО ПОЛНОЦЕННО. ДЛЯ ЭТОГО ВЗРОСЛОМУ НАДО ЗНАТЬ ОСОБЕННОСТИ РАННЕГО ВОЗРАСТА, УМЕТЬ СОЗДАВАТЬ БЛАГОПРИЯТНЫЕ УСЛОВИЯ ДНЯ УНИКАЛЬНОГО САМОРАСКРЫТИЯ ВОЗМОЖНОСТЕЙ КАЖДОГО МАЛЫША.

   Предлагаем вам познакомиться с основными показателями  развития ребенка. Они помогут заинтересованным лицам (родителям, воспитателям, педагогам) определить степень развития конкретного малыша и в случае необходимости принять соответствующие меры коррекции.

    При составлении этих показателей использованы собственные научно - методические исследования автора книги, многолетние наблюдения за детьми раннего возраста, а также материалы из работы  «Диагностика нервно-психического развития детей первых трех лет жизни» (ЦОЛИУ врачей, М., 1979) и Базисной программы развития ребенка-дошкольника «Истоки» (Центр «Дошкольное детство» им. А. В. Запорожца, М., 1997).

                                                  ВТОРОЙ ГОД ЖИЗНИ.
                           Показатели развития ребенка к 1 году З месяцам.

                                         П0ЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ.
Отличие предметов по форме, величине, цвету:

  Ориентируется в двух формах, каждая разной величины (мячи, кубики). Находит после 
         показа.

   Отличает знакомый большой предмет (игрушку) от маленького; находит после показа, 
         по просьбе взрослого.

   Подбирает (не называя) к предмету какого-то одного цвета того же цвета игрушки (1— 

          2 цветов).

   Снимает и нанизывает кольца на стержень пирамидки. 
   Ставит кубики один на другой (строит башню, дом). 

   Держит (по-своему) в руке карандаш, фломастер, чиркает по бумаге.

Игровые действия:

Самостоятельно воспроизводит действия с предметами, разученные ранее (нанизывает     

     кольца, ставит кубики один на другой, кормит куклу, мишку)

Воспроизводит одно знакомое действие с игрушкой (ка- чает, возит):

      -  по подражанию, 
      -  по собственной инициативе.

Переносит знакомые действия с одним предметом на другой (кормит и куклу и мишку;    

       возит и машинку и коляску).

Производит одинаковые действия с разными игрушками:
     -  по подражанию,

     -  по просьбе взрослого,

     -  по собственной инициативе. 
Любит играть с предметами обихода.

Подражает близким взрослым: «читает», как папа, «готовит уроки», как сестра.

                                                    РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ.
Понимание речи:
Понимает многие названия знакомых игрушек, окружающих предметов, знает имена  

      близких взрослых, названия одежды, обозначения действий, некоторых бытовых   

      ситуаций.

Показывает по просьбе взрослого части лица у человека и у образной игрушки.

Выполняет одно-два поручения взрослого, связанные со знакомыми действиями:  

       приносит, находит, играет в «ладушки».

С интересом рассматривает картинки в книжке (узнает персонажей).

Слушает потешки, стихи, песенки.

Активная речь (произносит до 20 облегченных слов):

Произносит простые слова, соотносит их с предметами, действиями.

Употребляет слова (в индивидуальном произношении):

  - в момент радости, при удивлении,

  - констатируя знакомые явления,

  - в процессе двигательной активности,

  - по подражанию,

  - по просьбе взрослого,

  - в процессе своих игровых действий. Продолжает произносить лепетные звуки.

Имитирует звуки (слова) по просьбе взрослого («лает», «пищит», «гудит»)
                             Показатели развития ребенка к 1 году 6 месяцам.

                                        П03НАВАТЕЛЬН0Е РАЗВИТИЕ.

Отличие предметов по форме, величине, цвету:

Ориентируется в двух формах (шар-куб, кубик-кирпичик); находит по просьбе  

      взрослого.

Подбирает предмет такой же формы, как на образце. 
Начинает подбирать геометрический предмет к соответствующему по форме отверстию    

      на грани пособия (прикладывая).

Ориентируется в двух величинах (большой и маленький); 
       находит после показа, по просьбе взрослого.

Собирает пирамидку из двух контрастных колец по величине; после показа.

Ориентируется из двух-трех цветах. Находит такого же цвета игрушку, как просит  

       (показывает) взрослый.

Оставляет на бумаге зигзаги, штришки, овалы, прямые линии карандашом, фломастером.

Игровые действия:

Переворачивает страницы книг («читает»).
Катит перед собой коляску.

Тянет игрушку за веревочку за собой. 
Производит в игре (отображает) одно-два часто наблюдаемых действия (кормит,   

     причёсывает куклу):

  - по показу взрослого,

  - по просьбе взрослого,

  - в самостоятельной игре. 
Использует в игре предметы-заместители. Производит с ними те же действия, что и с 

    реальными предметами.
Действует с предметами в игре в зависимости от их назначения.

Подражает двум-трем игровым действиям сверстников. 
Проявляет сообразительность: подставляет что-то, влезает, использует дополнительный    

     предмет, чтобы достать понадобившуюся вещь.

                                                     РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ

Понимание речи:

Показывает части тела по просьбе взрослого. 
Обобщает по внешнему виду игрушки, предметы, независимо от размера, цвета.   
     Показывает на них по просьбе взрослого.

Понятийный словарь увеличивается: понимает смысл многих предложений.

Выполняет знакомые бытовые действия по просьбе взрослого (положи, отнеси, накрой и  

      др.).

Активная речь (произносит до 40 облегченных слов):

Произносит простые слова (правильно и индивидуально облегченно).

Пользуется словом в моменты особой заинтересованности. 
Отвечает на вопросы: «Кто (что) это?» (в реальной ситуации и по картинке).

Стремится связать два слова в предложение. 
Легко подражает часто слышимым словам, фразам взрослого.

Речь сопровождает мимикой, жестами, движениями, контактом глаз (имеющим значение   

     дополнительного слова).

                                Показатели развития ребёнка к 1 году 9 месяцам.

                                            ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ.
Отличие предметов по форме, величине,  цвету:

Ориентируется в четырех контрастных формах (шар, кубик, призма, кирпичик). Различает, соотносит конфигурацию предмета с соответствующим отверстием на грани  

      пособия.

Ориентируется в трех величинах одной формы (большой— поменьше—маленький);  

      находит по просьбе взрослого.

Определяет каждый раз большой и маленький предметы из пяти-шести, расположенных  

      по степени уменьшения.

Собирает двух- или трехразмерную пирамидку, нанизывая на стержень по одному или по  

       два кольца каждой величины.

Ориентируется в трех-четырех цветах. Находит такой же цвет, как на образце (по  

        просьбе взрослого).

«Рисует» линии прямые и округлые, может назвать, что изображает.

Сгибает лист бумаги.

Игровые действия (отобразительные):
Отражает жизненные действия в игре, пользуется предметами – заместителями (кормит,   

       возит, баюкает).

Воспроизводит из кубиков несложные постройки (башня, дорожка, стол, стул, кровать,   

       ворота, забор) после показа.

                                                     РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ.
Понимание речи:
Понимает несложный сюжет на картинке. Отвечает на вопросы: «Где?», «Кто это?»,  

       «Что это?», «Что делает?».

Выполняет (запоминает) два поручения (возьми и поставь и др.).

Понимает несложный рассказ со знакомыми событиями.

Активная речь:

Использует предложения из двух слов (при общении со взрослыми, прося что-то, в  

       играх).

Называет словом свои или чьи-то действия.

Договаривает последние слова знакомых стихов, песенок.

                                     Показатели развития ребенка к 2 годам

                                        ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ.
Отличие предметов по форме, величине, цвету:

Соотносит конфигурацию объемной геометрической фигуры с плоскостным  

     изображением; накладывает на образец (раскладывает вкладыши разной величины   

     или формы в аналогичные отверстия на доске).

Ориентируется в трех более контрастных величинах (собирает трехместную матрешку и  

     другие вкладыши после показа).

Собирает пирамидку по убыванию размера из четырех (пяти) колец контрастных  

      величин (после показа).

Ориентируется в трех-четырех цветах; некоторые называет; подбирает к образцу.

Начинает распознавать вес, фактуру, температуру предметов (тяжелый, легкий, мягкий,  

      твердый, холодный, теплый).

В рамках листа проводит вертикальные, горизонтальные, округлые, короткие и длинные  

      линии. Называет то, что рисует.

Игровые действия (сюжетно-отобразительные):

Проявляет сообразительность: достает (вылавливает) сачком из воды понравившуюся  

     игрушку.
Производит несколько последовательных игровых действий или решает сам игровую    

     ситуацию после предъявления игрового материала, находясь в проблемной ситуации  

     (кормит куклу, если рядом посудка; строит гараж, если рядом кубики и машинка).  

     Использует предметы-заместители.

Выполняет два последовательных сюжетных действия с игрушкой (баюкает, кормит  

     куклу; возит, нагружает машину):

  - по просьбе взрослого, без показа,

  - по подражанию.

Подражает действию близкого взрослого (бытовому). «Роль» не берет.

Сооружает из кубиков знакомые постройки для мелких игрушек (забор, дом, дорожку,  

    стул, диван, стол и др.)

   - по просьбе взрослого,

   - по образцу,

   - самостоятельно.

Играет рядом со сверстниками одинаковыми игрушками.

                                                    РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ.

Понимание речи:
Понимает короткий рассказ (без показа действий) о знакомых событиях (о том, что делал  

      на прогулке).

      Отвечает на вопросы об этих событиях.

Выполняет до трех поручений (возьми, отнеси, положи).

«Жалеет», «помогает» по просьбе взрослого.

Знает (показывает) названия деталей лица (губы, зубки, язык, лоб, уши, щеки и др.) и  

      тела (руки, ноги, спина).

Активная речь (до 200 – 300  разнопроизносимых слов):

Использует предложения из двух-трех слов при общении со взрослыми и детьми, при  

     констатации, в просьбах. 
     Фразы не оформлены.

Начинает употреблять прилагательные и местоимения, предлоги, наречия.

Может называть себя в третьем лице.

Договаривает четверостишия в знакомых стихах, подпевает.

В двух-трех предложениях рассказывает, что видит в данный момент.

Задает вопросы.

Называет предметы на картинке:

· по просьбе взрослого,
· самостоятельно (комментирует). 

Облегчённые слова заменяет правильными.

Дает оценку себе: «хороший», «большой», «красивый».

Говорит: «до свидания», «пока», «спасибо», «здравствуйте» в индивидуальном   

      произношении.

                                   МБДОУ д/с № 7 "Родничок"  Ковровского района.
      Консультация для 

            родителей:

      "Третий год жизни ребёнка"
                                                                                          Составила логопед: Галянкина С.В.

                                                                    2014г.

                                                  ТРЕТИЙ ГОД ЖИЗНИ.
                           Показатели развития ребенка к 2 годам 6 месяцев.
                                        ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ.
Отличие предметов по цвету, форме, величине:

Подбирает к образцу предметы одного цвета, но разной формы.

Ориентируется в четырех цветах и оттенках; подбирает:

   -  по образцу,
   -  по просьбе взрослого.

Может назвать правильно 1—2 цвета.

Ориентируется в 4 - 6 геометрических формах. Подбирает, прикладывая, объемные  

      геометрические фигуры к соответствующим по форме отверстиям.

Подбирает, накладывая, плоские геометрические фигуры к образцу.

Ориентируется в различных по величине формах.

Собирает пирамидку из 4 - 8 колец по убывающей (по показу).

Собирает, вкладывая меньшую в большую, матрешки, мисочки, формочки, колпачки  - из  

       3 - 4 составляющих (по показу).

Ставит 10 и более кубиков один на другой (по образцу) в разных сочетаниях размера в  

       цвета.

Держит карандаш. Чертит кривую линию, закругленную линию, пытается повторить за взрослым.

Дорисовывает к рисунку взрослого линии, овалы. 
Узнает, что нарисовал (или вылепил).

Игровые действия (сюжетная игра):

Подражает своему полу: девочка -  маме, мальчик -  папе (в самостоятельной игре).

Отображает сюжет (отобразительные сюжетные действия). 
     Выполняет два-три последовательных действия (делает как мама, как врач, не называя  

     роль):

  -  по предложению взрослого, без показа,

  -  в самостоятельной игре.

Начинает играть вдвоем со сверстником (действуют с игрушкой одинаково или  

      выполняют вместе несколько действий).

Подражает игровым действиям другого ребенка.

Использует несколько предметов-заместителей (проявляет воображение).
Строит из кубиков разной формы и величины дом, забор (конструктивная деятельность):

  -  по просьбе взрослого,

  -  в самостоятельной игре,

  -  по образцу.

Использует постройки из кубиков для настольной игры с небольшими сюжетными  

     игрушками.

Экспериментирует в игре.

Участвует в подвижных играх с группой детей (запоминает несложные правила игры).

                                                     РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ.
Обозначает себя: «Я», «Я сам».

Называет себя именем полюбившегося персонажа или близкого взрослого.

Использует предложения из нескольких слов (трех и более).

Задает вопросы «Где?», «Куда?» и др.
Отвечает на вопросы взрослого по картинке, если сюжет и персонажи знакомы: «Кто  

     (что) это?», «Что делает?». Показывает движениями, как делает персонаж.

Легко подражает незнакомым словам.

Повторяет за взрослыми слова из знакомых сказок. 
Знает названия некоторых животных, предметов быта, одежды, посуды.

Может рассказать по картинке (в двух-трех предложениях).

Отвечает на вопрос: «Как тебя зовут?» (полностью или упрощенно).

Знает (и называет) имена близких взрослых, знакомых детей.

Разговаривает со сверстниками во время игр (речевые диалоги). Подражает другим  

     детям.

Понимает рассказ взрослого.
                                       Показатели развития ребенка к З годам
                                            ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ.
Отличие предметов по признакам:

Называет правильно четыре основных цвета и некоторые оттенки цветов.

Ориентируется в семи цветах спектра (знает черный и белый цвета), находит по образцу,  

     по просьбе взрослого.

Собирает последовательно (вкладывает меньшую в большую) матрешки, мисочки,  

     формочки, колпачки из четырех-шести составляющих (по показу, просьбе взрослого,  

     в самостоятельной игре).

Легко подбирает плоские геометрические фигуры к образцу (круг, прямоугольник,  

     треугольник, трапеция, овал, квадрат).

Наглядно ориентируется в конфигурации объемных геометрических фигур (подбирает к  

      соответствующим по форме отверстиям). Некоторые из них называет: шар, куб, призма («крыша»), цилиндр («столбик»), кирпичик, конус.

Определяет на ощупь (в игре) и называет знакомые геометрические или другие фигуры.

Собирает пирамидку из 8 – 10  колец по образцу или по рисунку (по убыванию размера,  

      по размеру и цвету, по форме и размеру).

Находит и может назвать большой, маленький предмет, средний -  между ними.

Определяет предмет по фактуре (мягкий, твердый). Составляет картинку из двух частей  

      (на занятии).

Подбирает мозайку к несложному рисунку.

Запоминает и указывает место, где стояла убранная взрослым игрушка (в совместной  

      игре).

Подражает письму взрослого (имитирует).

К рисунку взрослого может дорисовать недостающие детали (стебелек к цветку, листик к  

      ветке).

Рисует кружочки, овалы, проводит линии, изображает прямоугольные предметы;  

      закрашивает; подражает образцу.

Рисует по собственному замыслу. Объясняет, что рисует (солнышко, дорожку, дождик и  

      др).

Раскатывает комочки глины, пластилина в ладонях; соединяет части.

Лепит несложные формы (шарик, столбик, колбаску, бублик).

Выполняет несложную аппликацию из готовых форм.

Игровые действия (начало ролевой игры):

Проявляет инициативу в игре (творческое начало).

Может «брать роль» (называет себя в игре «мама», «врач» и т. п.). Осознаёт свою роль в игре.

Фантазирует в игре (введение сказочного персонажа).

Спокойно играет вместе с другими детьми, используя предметы-заместители.

Подражает другим детям (в любых играх).

Выполняет правила в подвижных играх.

Строит из кубиков дом, забор, машину, мостик и др. (по образцу, по рисунку, по речевой  

      инструкции, по замыслу)

Использует различные объемные геометрические фигуры в строительных играх и  

    конструировании, обыгрывает постройки с игрушками.
                                                    РЕЧЕВОЕ  РАЗВИТИЕ. 
                                                (до 1500 произносимых слов)

Произносит сложные предложения при общении. 
Пользуется словами, выражая желания, чувства, впечатления.

Говорит простыми, грамматически оформленными фразами.

Свои действия часто сопровождает речью.

Начинает использовать придаточные предложения (не всегда).

Слова изменяет по числам и падежам.

Задает вопросы познавательного характера: «Где?», «Куда?», «Почему?», «Когда?» и  

     другие.

Легко повторяет за взрослыми незнакомые слова, фразы.

Быстро разучивает стихи, песенки, отрывки из сказок.

Много звуков произносит правильно (гласные и простые согласные).

Появляется словотворчество и склонность к рифмовке. 
Вступает в речевые диалоги с детьми, взрослыми. 
Отвечает на вопросы взрослого по сюжетной картинке. 
Называет по картинке некоторых животных (их детенышей), предметы быта, одежду,  

       посуду, технику, растения и другое.

Рассказывает связно по картинке знакомую сказку. 
Передает словами, жестом, интонацией содержание сказки, потешки, песенки,  

      стихотворения.

Высказывается о книжке, событии (после вопросов и по воспоминанию).

Может доказать, додумать предложение, сказанное взрослым.

Быстро отвечает на вопрос: «Как тебя зовут?». Знает свою фамилию.

Отвечает на вопрос: «Сколько тебе лет?». Показывает на пальчиках.

Отличает и называет людей по принадлежности к определенному полу, по возрасту   

     (мальчик, дядя, дедушка, девочка, тетя, бабушка).

Знает свою половую принадлежность: мальчик или девочка; называет после вопроса  

      взрослого.

Знает названия частей тела (голова, шея, спина, грудь, живот, руки, ноги, пальцы).

Знает назначение частей тела (отвечает на вопросы): «глаза смотрят», «уши слушают»,  

      «ноги ходят»).

Знает названия одинаковых частей тела у человека и животного: «глаза - у всех, ноги -  у  

       человека, лапы -  у животного, руки -  у человека, крылья - у птицы».

В игре называет себя каким-то персонажем. Отвечает на вопрос взрослого: «Кто ты в  

      игре?».

Играл, свои действия сопровождает словами.

Пользуется ролевой речью в игре. Говорит за себя и за куклу.

По детали узнает и называет целое изображение (по хоботу -  слона, по брюкам -  мальчика).

Имеет представление о числе, показывает и говорит:

      «один, два, три, много, мало».

Предвидит результат (мыслительные возможности). Использует средства для  

      достижения цели.

Способен длительно наблюдать, сосредоточивать внимание, увлекаться своей  

      деятельностью.

Начинает различать правую и левую сторону (может ошибаться).

Обобщает предметы по их свойствам (кто (что) летает? кто (что) плавает?).

Переходит от называния себя в третьем лице к местоимению «Я».

Проявляет особый интерес к разговорам взрослых между собой.

Длительно слушает сказку, читаемую или рассказываемую взрослым или записанную на аудиокассетах.

                                 МБДОУ д/с № 7 "Родничок"  Ковровского района.
      Консультация для 

            родителей:

      "Чуть больше об эмоциях 

            раннего возраста"
                                                                                             Составила логопед: Галянкина С.В.

                                                                    2014г.

                       ЧУТЬ БОЛЬШЕ ОБ ЭМОЦИЯХ  РАННЕГО ВОЗРАСТА.
     Развитие определенных умений малыша всегда должно происходить в наиболее благоприятные для этого сроки. То же касается его чувств и эмоций. Отсутствие или запоздалое появление эмоциональных реакций зачастую приводит к отставанию в общем развитии.

     После года ребенок начинает осознавать, что он может что - то делать сам, и действия эти приводят к какому-то результату. Например, он обнаруживает, что если потянуться, привстать, а то и залезть куда-нибудь, то можно достать то, что привлекло внимание. В этом возрасте он пытается настаивать на своем, упрямится, отвергал запреты, стремится обязательно получить желаемое, добиться своего. К примеру, открыть дверцы шкафа, посмотреть, что там за ними, вытащить мамины яркие бусы или разбросать по полу колготки в блестящих упаковках. Так он удовлетворяет все возрастающую любознательность, приобретает в процессе своих исследований некоторый эмоциональный опыт. Другое дело, что реакция взрослого на такие действия скорее всего окажется негативной, хотя и не совсем понятной малышу. В этом случае он убеждается, что одни его поступки поощряются и приносят желаемый результат, другие -  имеют неприятные последствия. Роль взрослого в этом процессе нельзя переоценить. Только он в состоянии научить маленького исследователя действовать правильно, не доводить до беды. С одной стороны, необходимо постараться, чтобы опасные предметы (лекарства, спички, моющие средства, косметика и т. п.) находились вне пределов досягаемости, не дразнили малыша яркими обертками, не привлекали его внимания. С другой стороны, неплохо дать ему (в безопасном, конечно, варианте) почувствовать, что такое «горячо», «больно», «кусается», «морозит» и т. д. Отрицательный эмоциональный опыт быстро закрепится и даст положительные результаты.

     Маленький ребенок постоянно учится овладевать разными действиями в игре, в быту, в процессе общения, и действия эти вызывают различные эмоциональные реакции. Сила, качественные характеристики эмоций, их направленность постоянно меняются. Спокойная окружающая обстановка, эмоционально уравновешенное состояние позволяют ребенку во всей полноте совершенствовать свои действия, закреплять умения, проявлять элементы творчества. Задача взрослого  - помочь своевременному формированию различных навыков самообслуживания, игровых действий, общения.

     Поясним примером. Требуется застегнуть все маленькие пуговицы на кофточке или рубашке. Негативная реакция обеспечена! Пальчики не слушаются, пуговицы выскальзывают из неумелых рук и не желают пролезать в петли. Застегнуться необходимо но понять эту необходимость малышу не под силу. Интереса строгое указание мамы не вызывает, удовольствия от сложного и безрезультатного действия  - никакого. Что же предпринять, чтобы ребенок смог приобрести навык, без которого в жизни не обойтись? Попробуйте поиграть с ним: кусочек зеленой ткани будет полянкой, нашитые на ткань пуговички -  цветами, а маленькие лоскутки с прорезанными посередине петельками - это листья. Покажите малышу, как к цветочку присоединить листок. Пусть он сам постарается повторить за вами требуемое действие. Вот уже и вся полянка в цвету... Такое интересное занятие побуждает ребенка быстрее овладевать умениями. Каждое успешное действие вызывает радость, а значит, и положительные эмоции как результат собственных действий.

     Часто детей лишают радости познания и собственных открытий, всё делая за них, опережая их стремления и желания, изначально не давая проявиться их потенциальным возможностям, их самовыражению. Получается, что развитие малыша искусственно задерживается.

    Присмотримся к ребенку. Он хочет сам что-то сделать:

съесть, снять, стянуть, достать, и не только хочет, но и может, но мама все делает за него, вызывал тем самым негативное поведение крошки и не понимая, почему он постоянно плачёт и хнычет. Он же не находит применения своим умениям. Сначала потому, что не дают взрослые, а потом, привыкнув к бездеятельности. Благоприятного эмоционального самочувствия от такого бодрствования малыш не испытывает. Самостоятельность не развивается, любознательность гасится.

     Конечно, ребенок довольно мал, и бывает легче и быстрее сделать что-то вместо него, чем долго и упорно ждать результата от его действий. К примеру, перевернуть страничку книги, нарисовать дорожку или надеть шортики. При таком подходе малыш будет лишен не только возможности проявить себя в деле, получал бодрящие положительные эмоции, но и не научится долгие годы самостоятельно обслуживать себя, трудиться, заниматься. Он привыкнет, что всего можно достичь чужими руками.

    Это не значит, что его эмоциональная сфера не разовьется, но проявления чувств в основном будут содержать капризные, требовательные, недовольные нотки. В большинстве случаев ребенок не сможет познать радость самостоятельных действий, радость созидания, так как он не будет знать, чем заняться и каким образом самостоятельно решать проблемы.

     Итак, на втором году жизни малыш продолжает совершенствовать полученные умения, приобретать знания, постоянно открывая для себя что-то новое и интересное. Он хочет овладевать незнакомыми ему действиями, и это желание недопустимо гасить. Очень часто ребенок упорно и настойчиво пытается довести начатое дело до конца. Например, с увлечением крутит колесики игрушечной машинки, стараясь снять их с оси. Не получается. Малыш сердится, напрягается, но не прекращает попыток, желая обязательно добиться результата. Такие действия тренируют мелкую мускулатуру пальцев, совершенствуют целенаправленные движения. Пользуясь подобными стремлениями, можно научить двухгодовалого открывать и закрывать кран в ванной. А сколько радости: кому же не понравится журчание воды, шум мощной струи, прозрачные капли, стекающие по белой Эмали!

     Хорошо, чтобы ребенок испытывал как можно больше радостных эмоций. А если уж слишком расшалится, переключите его внимание на другое, не менее увлекательное занятие. Не запретами, а добрым отношением, не мелочной опекой, а помощью в развитии можно привлечь малыша к приятному и полезному «деловому сотрудничеству» со взрослыми.

    Вот мама с маленьким сыном на кухне. Нельзя бросать игрушки на пол, нельзя стучать чашкой о блюдце, нельзя засовывать ложку в чайник и т. п. Мальчику скучно, такие, с его точки зрения, интересные и увлекательные действия немедленно пресекаются. Мама нервничает, сын капризничает. Оба расстроены. А можно взглянуть на ситуацию по- другому. Дать малышу деревянную ложку, большую крышку от кастрюли, несколько маленьких мисочек. Он с восторгом будет стучать крышкой по столу, накрывать ею мисочки, подражая действиям матери. Ложкой тоже можно постучать по ручкам стульчика или по той же крышке. Параллельно с этими действиями, незаметно для себя ребенок познает свойства предметов: железная крышка громче стучит, чем деревянная ложка. Крышка тяжелая, ложка легкая. А какие яркие на ней цветы! Какая необычная форма у старого металлического соусника... Ни времени, ни настроения для капризов. Малыш доволен, его состояние эмоционально благополучно. 
    Главное -  стараться учитывать стремления ребенка, не запрещать все подряд, а помогать ему приобретать новые знания и умения.

    Или еще типичный случай. Принесли в подарок новую красивую игрушку, например петушка. Маленькие ручки тянутся схватить, потрогать, постучать об пол, а дальше? Ребенок отбрасывает петушка, потеряв к нему всякий интерес. Рассмотрите игрушку вместе с хозяином, назовите ее, покажите, где у петушка головка, гребешок, глазки, как он кричит, клюет, прыгает... Пусть ребенок попытается повторить за вами слова, изобразить действия петушка. Пусть поймет и выполнит ваше поручение — принесет игрушку, поднимет ее с пола, достанет со столика. Спросите его, как кричит Петя-петушок, как прыгает, как клюет. Игра-занятие будет полезна во всех отношениях, она вызовет положительные эмоции, потому что опирается на заинтересованность. Теперь малыш с радостью узнает петушка на картинке в книге, на поверхности подноса, на фантике от конфеты, а если случится, и живого петуха на деревенской улице.

     В конце второго года жизни, дети, как правило, начинают активно использовать речь в общении с окружающими. Но они по-прежнему еще продолжают пользоваться и эмоционально выразительными реакциями, заменяя ими слова, когда надо, например, привлечь внимание взрослых. Это могут быть проявления отрицательных эмоций (крик, хныканье с различными оттенками, повышенная двигательная активность, недовольная мимика), а могут быть положительные эмоциональные проявления (улыбка, смех, своеобразные жесты, заглядывание взрослому в глаза). Малышам еще трудно пока вступать в полноценный словесный контакт, хотя они хорошо понимают, когда к ним обращаются взрослые.

     Каждый ребенок говорит на своем языке звуков, слогосочетаний, жестов, но если его не понимают, то сердится, замыкается, постепенно теряет интерес к словесному общению или переходит на капризные возгласы.

     Обращая внимание малыша на занятные для него ситуации или явления, мы тем самым активизируем его речь, побуждаем к эмоционально окрашенным «высказываниям». Например, гуляя с ребенком в парке, предложите ему покормить зерном птичек. При этом пусть повторит соответствующие данной ситуации слова, позовет: «птичка-птичка, на», покажет и назовет действия: «клюет, не хочет, улетели» и т. п. А вот так птичка прыгает, машет крылышками (под ваши слова изображает действие). Все это ребенка заинтересует, так как он сам участвует, двигается, что-то пытается сказать, а дома показать и рассказать другим взрослым, что он видел и делал на прогулке.

   Собственная активность во время гуляния принесет вашему сыну или дочке большую пользу. А вот двухчасовое пассивное сидение в прогулочной коляске, созерцание витрин и прилавков магазинов вредит малышу, так же, как и пребывание в покачивающихся прыгунках, которые монотонно двигаются и затормаживают восприятие.

     Эмоциональные переживания, ситуативно связанные с эстетическими впечатлениями, зарождаются именно в этом возрасте. Ребенок с интересом воспринимает напевность, ритмичность потешек, песенок, стихов. Повторяет их сам или просит почитать взрослого, принося ему полюбившуюся книжку. Малыш по-разному реагирует на музыку плясового или спокойного характера, приходит в возбуждение или успокаивается, у него появляются любимые мелодии. Он может восхищенно воскликнуть при виде букета цветов или заходящего солнышка. Но все эти ощущения появятся у него только при условии правильного подхода к формированию его эмоционального восприятия.

      Так что же нужно делать взрослым, чтобы не гасить, а развивать возникающие и набирающие качественную силу эмоции ребенка? Прежде всего исключить факторы, вызывающие переутомление, необоснованные и непонятные ребенку запреты и наказания, ситуации, приводящие к страху, гневу, агрессии. Завышать требования, предъявляемые к малышу, так же недопустимо, как и занижать их. Не следует все делать за ребенка, лишая его возможности экспериментировать, овладевать необходимыми ему жизненными умениями.

    Своевременному развитию эмоций и чувств маленького ребенка способствует ласковое, доброжелательное, бережное, нежное, в пределах разумного, конечно, отношение взрослого. Необходимо постоянно поддерживать любознательность, поощрять познавательную потребность малыша, его попытки проявить самостоятельность, желание действовать с различными предметами, испытывать радость в результате своих действий, извлекать интересное, делать маленькие открытия. Разнообразие впечатлений, интересные занятия, игры, простор для активных действий -  и не станет повода для уныния и капризов.

      Для ребенка второго года жизни важно, чтобы родители понимали его, эмоционально поддерживали попытки вступить в общение. Подражая взрослым, он учится реагировать на ситуации, а значит, приобретает и накапливает некоторый эмоциональный опыт.

     Теперь посмотрим, каков же эмоциональный мир ребенка на третьем году жизни. В этом возрасте эмоции и чувства малыша требуют еще большего внимания. Главное - 
воспитать у него доброжелательное отношение к взрослым и детям и дать ему понять, что он нужен и любим.

      В раннем детстве ребята эмоционально зависимы, нетерпеливы, их поведение определяется чувствами и желаниями, им трудно воздержаться от того, что хочется, они легко переключаются с одной деятельности на другую. Внутреннее торможение развито недостаточно.

     Двухлетний малыш необычайно эмоционально «заражаем»: он легко перенимает настроение других людей, особенно близких. Бурные выяснения отношений между взрослыми травмируют его.

     С увеличением физической и познавательной активности, со все возрастающими проявлениями любознательности эмоциональные переживания ребенка становятся более яркими. Он воспринимает мир в многообразии звуков, красок, явлений, радуется самой незначительной мелочи — мокрому камешку в луже, брызгам воды из шланга, поблескивающей на солнышке стекляшке. А если и не проявляет эмоции в данный момент, то чем-то постоянно занят: копает, собирает, месит, возит, пересыпает или попросту смотрит. Познавательные эмоции присутствуют даже в самом, на ваш взгляд, бестолковом и бессмысленном занятии: бросает камешки в лужу, хлюпает ногами по воде. Познает и наслаждается этим. Нисколько не огорчен, что промок. Плачет от того, что запрещают такие интересные действия, что за них наказывают. Недоумевает и обижается.

     Естественное стремление малыша к познанию родители зачастую гасят словами: «Не брать», «не стучать», «не хватать», «не лезть» и еще множеством указаний, хотя любят его и балуют заморскими фруктами и сладостями. От запретов у ребенка, как уже было сказано, возникает чувство обиды, он ощущает себя незащищенным, обделённым. Пробует опять шалить, но его снова наказывают, и он опять обижается. От такого воспитания прежде всего страдает эмоциональная сфера.

     Обычно в два-два с половиной года ребенок начинает отделять себя от окружающих, осознавать, что он есть «Я» и вокруг себя уже концентрирует свои чувственные переживания:

«мне больно», «мне холодно», «мне хорошо», «я хочу» и т. д.
       Может показаться, что он становится слишком эгоцентричным. Но это происходит потому, что малыш еще не способен понять тонкости человеческих взаимоотношений. Он не заботится о том, нравится ли взрослым его поведение, а если они выражают недовольство, то бурно протестует. Яркие эмоции пронизывают ребенка особенно в мо-

менты проявления им самостоятельности, он настаивает на своем «не буду» не потому, что упрям и глуп, а потому, что уверен в правоте своего сиюминутного желания.

     Для создания у малыша благоприятного эмоционального состояния полезно придерживаться соответствующего этому возрасту режима сна, приема пищи, активного и радостного бодрствования. Стремясь соблюдать режим, по-прежнему старайтесь не вызывать у ребенка отрицательных эмоций в связи с этим. Если малыш заигрался и возбужден, не надо резко хватать его и несмотря на все протесты нести в постель. Прежде пусть получит установку на засыпание. Поменяйте ход игры. Хотя бы так: «Сейчас уже поздно, на небе вот-вот зажгутся звездочки. Все формочки, все палочки найдут свои домики и лягут спать. И тележка с совочком тоже будут отдыхать, давай им поможем!» Игра закончится в эмоциональном плане благополучно.

    Эмоции и чувства имеют важнейшее значение в жизни детей. Положительные: радость, веселье, удовольствие, интерес — повышают активность, возможность восприятия нового, благотворно влияют на протекание физиологических процессов в организме, укрепляют здоровье.

     Основным источником радости для ребенка третьего года жизни является его активная деятельность и общение с близкими. Создавайте ему условия для удовлетворения потребности в разнообразной деятельности, движениях, играх, не мешайте помогать взрослым.

     Хорошее настроение вызывают у маленького ребенка добрые интонации, приятные слова взрослого, соучастие в игре. Малыш чувствует, что он мамин помощник, что он ей необходим, — и поведение его эмоционально уравновешивается. Иногда достаточно ласкового взгляда, и ребенок останется очень доволен, т. к. тонко чувствует настрой окружающих.

     В некоторых семьях считают, что трехлетний карапуз уже взрослый, многое может сам (хотя не научили) и требуют в приказном тоне сделать что-то недоступное или непонятное, вынуждают подолгу находиться в одиночестве (наказывают так), оставляют у безразличных соседей. Ребенок «вдруг» становится агрессивным, обиженным, замкнутым, даже развитие его может приостановиться.

     Из-за несогласованных взглядов на воспитание, непоследовательность требований взрослых, у малыша возникает раздражительность, нервозность, упрямство.

     Бабушка, укладывая внучку, читает ей, гладит по головке, оставляет включенным ночник, а мама кладет дочку в кровать, тушит свет и уходит, сказав: «Спокойной ночи».

Папа настаивает, чтобы дочь ела сама, а мама всегда ее кормит, так, мол, быстрее и аккуратнее.

    При таком воспитании девочка будет постоянно нервничать и мало что усвоит, поскольку ее настроение все еще очень зависит от взрослых.

     Если маленького ребенка вынуждают подолгу не двигаться, то его эмоциональное состояние резко изменяется в отрицательную сторону. К ограничению движений часто прибегают родители, желая утихомирить непоседу. Дети не могут бездействовать, долго стоять (с мамой в очереди), долго сидеть (на коленях у родителей, на стуле). Ребенок не то что не хочет, а еще не способен в этом возрасте сдерживать импульсы желаний. Ограничивая его стремления, мы искусственно создаем основы для плохого эмоционального состояния.

     Если прибегать к подобным воздействиям, то очень легко нарушить функционирование нервной системы. Ребенок станет чересчур возбудимым, эмоционально неуправляемым. А вот подвижные, интересные игры исцеляют от плохого настроения. Помогает прослушивание приятных мелодий, подтанцовывание, прогулки во дворе или на бульваре, где вокруг цветы и деревья, слышно пение птиц. Малыш получит удовольствие, понемногу начнет понимать прекрасное.

   Эмоции ребенка зависят от многих факторов: его индивидуальных черт, подражательных способностей, темперамента, образа жизни семьи, отношений близких людей.

      В том случае, если третий год жизни, очень важный в плане воспитания чувств и эмоций, упустить, человек многого недополучит от родителей. Никакие сладости, красивые одежды и игрушки не компенсируют эту потерю.

     Родителям надо знать, что к трем годам малыш уже способен не проявлять некоторых негативных эмоций, так как знает, что криком добиваться желаемого нельзя, что не все можно, что хочется; что не разрешается пускать в ход кулаки, настаивая на своем. Конечно, сдерживать эмоции трудно, но надо научиться преодолевать их: хочется еще поплавать в ванне, а пора вылезать из воды, хочется еще погулять, а надо идти домой. В эмоциональной сфере ничего не происходит само собой. Правильным выражениям эмоций учат ребенка именно родители, учат налаживать контакт с другими взрослыми и детьми, учат отличать хорошее от плохого, красивое от безобразного, учат ощущать и в какой- то мере оценивать свои возможности.

     Еще одной особенностью эмоционального развития ребенка в этом возрасте является испытываемое им чувство радости в результате хорошо выполненных действий или удачной игры. Малыш учится надевать колготки, снимать кофточку, застегивать пуговички, пряжки, кнопки. Не простая задача для ребенка, которому чуть больше двух лет. Обучаясь бытовым действиям, он сосредоточен, проявляет настойчивость, упорство. Малыша радует, если он выполнил задуманное. Это ценное чувство, вызванное достигнутым результатом, необходимо поддерживать. Похвалите, обратите внимание на его умелость, расскажите пришедшему с работы папе, порадуйтесь все вместе. Положительные эмоции, предвкушение и ожидание похвалы станут для ребенка стимулом новых достижений.

    Смелее привлекайте сына или дочку к активному участию в процессах одевания, раздевания, умывания, купания, пусть осваивает навыки аккуратной самостоятельной еды. Но происходить все это должно при положительном отношении ребенка к предлагаемым действиям. Заинтересуйте, а не заставляйте насильно, не стыдите, не ругайте. Учите и помогайте.

     На третьем году жизни еще многое не получается. Дети, воспитывающиеся дома, как правило, не владеют самыми элементарными навыками самообслуживания. Взрослые их кормят, одевают, сажают, поднимают. Относятся к ребенку как к кукле, с которой интересно, но от которой ничего нельзя требовать, которую ничему нельзя научить. Дети вырастают неумейками не потому, что были неспособны научиться чему-либо, а потому, что им не дали такой возможности.

       Активное участие ребенка в совместных действиях со взрослым создает стремление повторить эти действия самостоятельно, попробовать свои силы. Если родители постоянно выполняют все за малыша, он остается пассивным наблюдателем. От безделья начинает шалить, вертеться, садиться на пол, капризничать. У него вырабатывается отрицательное отношение к любым требованиям взрослых, не возникает никакого желания что-то делать самому. Лишая ребенка возможности активно заниматься чем-либо, вдоволь двигаться, родители невольно воспитывают пассивность, равнодушие, в то время как наиболее ценным приобретением в области эмоционального развития является чувство радости  после завершения начатой работы: достроил домик, сделал ход в песчаной пещере, влез на небольшую лесенку.

     Малыш по многу раз и с удовольствием слушает одни и те же стихи, сказки, выполняет одни и те же игровые действия. Запоминает, сопоставляет, совершенствует умения, поэтому и повторения ему никогда не наскучат.

      Эмоции в его жизни тесно связаны с умственным развитием, в процессе которого они совершенствуются, изменяется их сила и глубина. Вы купили сыну набор формочек, вложенных одна в другую. Яркие предметы сразу привлекли внимание. Ребенок их вытащил из пакета, насыпал в них песок и камешки, поиграл и решил сложить, как было. Не получилось: одна в другую не входит, сообразительности не хватает. Получается вложить только одну, остальным нет места. Мальчик пытается выполнить задачу: собрать как было, как просит мама. Старается, но терпит неудачу. Сердится, что-то недовольно бормочет, просяще и растерянно смотрит на мать, говорит: «(Никак», «не получается». Сплошное разочарование, гамма отрицательных эмоций приводит к отказу или отталкиванию таких только что интересных предметов. Однако он снова возвращается к начатому делу и сердится на себя еще больше. Отрицательные эмоции в данном случае побуждают его довести действие до желаемого и ожидаемого результата.

    Мама показывает, объясняет, располагает формочки по размеру. Обращает внимание сына на самую большую формочку, потом на среднюю, на ту, что поменьше, на совсем маленькую.

     Не сразу, возможно дней через пять, малыш овладеет сложным действием. И пока он будет совершенствовать умения, станут меняться его эмоциональные реакции. Начнет что-то получаться. Вложит две-три формочки - поймет принцип сбора. На каждое удачное действие придется гамма положительных эмоций. Будет приговаривать: «Хорошо», «вот так», хлопать в ладоши, личико озарится улыбкой. Он обязательно принесет и покажет вам свое «творчество», причем будет требовать вашего внимания столько раз, сколько у него получится удачных действий. Ребенок счастлив от того, что он получил результат. Положительные эмоции вселяют уверенность, желание играть с этой игрушкой и делать именно так, как надо.

     Манипулируя предметами, ребенок знакомится с новой формой, сочетанием цветов, соотношением размеров: было пять разных формочек, стала одна, красная, остальные спрятались.

      Вскоре наступает момент полного осмысления действий и овладения ими. Мальчик легко и быстро справляется с бывшим еще недавно трудным делом. Его действия сопровождаются явно выраженными положительными эмоциями: глаза блестят, улыбается, активен, не отвлекается. Но теперь эти эмоции слегка завуалированы, не так ярки, как прежде. Ребенок действует сосредоточенно, на спокойном эмоциональном фоне. Сложив правильно формочки, переходит к другим играм.

     При овладении иными способами новых действий в быту или в игре малыш вновь проходит путь от неумения (с отрицательными эмоциями), через овладение (с яркими положительными эмоциями) к совершенным действиям (со скрытыми положительными эмоциями). Именно они будят мысль и зовут к новым достижениям. Поддержите ребенка, пусть он порадуется еще раз результатам своих самостоятельных действий. Похвалите за старательность, даже если результат далек от желаемого. Это необходимо и для того, чтобы дети не отлынивали от трудностей и не занимались только тем, в чем преуспевают.

      Зададим себе и такой вопрос: а есть ли у малышей чувство юмора? Приглядитесь к двух-трёхлетнему человеку. И вы обнаружите, что ребенок в этом возрасте начинает понимать смешное. Это качество тоже имеет прямое отношение к эмоциональному развитию. Малыш смеется, когда запускают для него волчок или заводную игрушку, когда видит на представлении танцующего медведя в коротенькой юбочке или когда бабушка «не может» найти очки, торчащие из кармана.

     Юмор, бывает, переплетается с хитринкой в поведении, сливается с игрой воображения. Мама просит дочку подать салфетку, но девочка отвечает, что салфеток на столе нет, а есть листочки, которые принесла из леса лисичка.

     Дети часто нарочно смешат друг друга. Смотрят один на другого и заливаются, словно соревнуясь, — кто громче. Им весело и хорошо вместе!

      Смешное они могут увидеть в том, что домашнему коту привязывают бантик на шею, или в том, что папа, изображая медведя, надевает лохматую шубу. Начинают понимать, что это смешно, потому что не по-настоящему, а понарошку.

    Чувство юмора у малолетних детей зависит от уровня умственного развития. К трем годам малыши могут развеселиться, услышав веселую потешку с забавным для них сочетанием звуков: «Раным-рано поутру пастушок: «Ту-ру-ру-ру», а коровка вслед ему: «Му-му-му, Му-му-му». С восторгом станут повторять эти слоги благодаря отличной памяти.

     Но ребятишки могут смеяться и увидев трепещущую бабочку с оторванным крылом, В подобных случаях слово за родителями. Они обязаны объяснить, что это жестоко.

     Как и многие качества личности, чувство юмора воспитывается с раннего детства!
                                                                                       Е. Волосова.
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                                                         БУДЕМ РЯДОМ!

       Что самое желанное для ребенка? Внимание любящих родителей. После двух лет малыш не только выделяет себя как индивидуум, но и считает себя центром происходящего. Поэтому у него большая потребность во внимании. Он неохотно играет один, не любит оставаться без взрослых в комнате, хотя вполне может сам себя занять. Спокоен, если кто-то с ним рядом.

       Отметив двухлетие своего ненаглядного малыша, родители и не подозревают, что наступила новая стадия его развития, когда прежние методы воспитания надо подкорректировать. Теперь от них требуется еще больший контроль нал своими словами и поступками, разумное сочетание гибкости и твердости по отношению к ребенку, знание его возрастных особенностей. Не забывайте, что родитель -  эталон для подрастающего человека, самый авторитетный и мудрый.

      Любите ли вы свое дитя? Часто ли обижаете? Мало кто задумывается над этим. Ребенок же нередко попадает в ситуации, где его, как он думает, «не любят».

     Пришли с прогулки. Девочке пора обедать и спать, но ей не хочется раздеваться, и она садится в пальто на пол — видно, устала. Мама торопится уложить ее и кричит: «Как ты мне надоела! Каждый день одно и то же. Раздевайся. Иди быстро есть». Какие мысли промелькнут в маленькой головке?

     Следовало бы уйти с прогулки на десять минут раньше, по дороге по вспоминать вслух, в какой последовательности надо снимать верхнюю одежду, сказать, что дома ждет любимая кукла. Дочка была бы готова принять участие в раздевании, в доме не звучали бы обидные для нее слова.

       Правила поведения прививать необходимо, но ни в коем случае не прибегать к резкой категоричной форме: «Выйди - мешаешь», «не входи -  взрослые разговаривают». У ребенка возникает недовольство, он не всегда понимает ситуацию. Чрезмерная суровость неизбежно приводит к ожесточению.

        При удобном случае, не обижал малыша, напомните о необходимости считаться с другими людьми: не топать, не кричать, шумно не возить машину, так как бабушка отдыхает. Ребенок выполнит просьбу, если и взрослые будут вести себя так же. Его хорошее поведение всегда должно найти отклик у родителей, улыбку, одобрительный взгляд или возглас.

      Малыш все еще очень зависим и внушаем. Противится он или нет -  все равно будет по-вашему пойдет спать, гулять, наденет то, что дали, выучит стишок, который ему часто читают. Показывайте, прививайте только то, что считаете положительным, иначе ребенок не поймет, как нужно себя вести, и скопирует многие формы поведения взрослого (станет чокаться чашкой с молоком, плевать, кричать). Если хотите добиться хорошего поведения, оцените сначала свое. Достаточно ли сдержаны, внимательны к другим, не повышаете ли то и дело голос, считаетесь ли с самим ребенком, не слишком ли часто упрекаете, наказываете, позволяете ли другим властвовать над ним?

     Возбужденное состояние взрослых передается ребенку, пагубно отражается на его нервной системе. То, чему научился, он переносит сначала в игру, потом перекладывает на взаимоотношения с детьми и взрослыми. Поэтому уравновешенное или невыносимое поведение, преобладание отрицательных или положительных эмоций у ребенка третьего года жизни во многом зависит от вас.

      В этом возрасте дети способны проявлять сочувствие к другим, пытаются помочь, подражая взрослому, приветливы при общении. Их речь совершенствуется, особенно если взрослые постоянно вступают с ними в разговор, занимаются, расширяют представление об окружающем, стимулируют активное произношение слов и простых предложений.

     Не обижайте ребенка своим невниманием, даже если вам очень некогда. Искреннего, открытого малыша постоянно тянет к взрослому. Он жаждет поделиться интересными новостями. Выслушайте и доступно объясните непонятное или попросите немного посидеть тихо, не мешать, пока вы заняты.

      Его внимание может привлечь любой, по вашему мнению, пустяк. Коряга, торчащая из воды, шуршащий кусочек фольги на дороге, муравьиная куча. Ребенок возбужденно вскрикнет, потянет вас за руку к привлекшему внимание объекту. Не останавливайте его резкими приказаниями: «Не кричи», «не трогай». Разделите радость увиденного, для него это необычайно важно. Иначе пропадет желание делиться с вами своими чувствами.

     Нередко родители невольно переносят свое недовольство на детей. Собственная неудовлетворенность, неразрешимые порой проблемы вызывают у них раздражение. Они начинают ни за что ругать малыша, употребляя грубые слова, говорить с неприятными интонациями.

      Если взрослые часто пребывают в негативном состоянии, то ребенок усваивает, что он плохой, неумейка, считает, что им всегда недовольны, его не любят. Какого результата можно ожидать? Или он вырастет замкнутым, озлобленным, или неуправляемо шаловливым, так как состояние нервной системы будет нестабильным. В самые первые годы жизни можно быть с ребенком и ласковым, и строгим, но непременно следует его уважать. Только при таком условии он станет уважать родителей в более старшем возрасте. Требовать уважения к себе, ущемляя интересы малыша, применяя для пущей важности угрозы и наказания -  пустой выплеск эмоций. Ребенок станет запуганным, послушным, но затаит в душе обиду. Строгость должна быть справедливой, а причина ее -  понятной малышу.

     Обычно в семьях строгость исходит от отца. Дома он бывает реже, ему кажется, что ребенка балуют. Поэтому он предъявляет претензии, нередко обидные для жены.

      Если маленький сын видит отца нечасто, да тот еще делает постоянные замечания: «Неумелый несмышленыш, вечно у тебя ничего не получается», то в эмоциональном плане они становятся чужими.

      В раннем возрасте ребенок всегда учится впервые. Есть умения, которыми он овладел, подражая взрослым: снять сапожки, положить книжку на полку, полистать ее. Есть умения, которым его обучают специально: застегнуть пуговички, правильно обуться, рассмотреть внимательно картинку в книжке. Ребенку интересно все. Чаще хвалите и поддерживайте его, даже если он надел рубашку наизнанку. Ведь он так старался, пришел вам показать, какой он молодец, и ждет одобрения. «Как хорошо и быстро ты оделся», — скажете вы и ненавязчиво предложите переодеться, еще раз покажете, как отличить лицевую сторону одежды от изнаночной. Но поступите неправильно, если ребенок услышит: «Сколько раз тебе, бестолковый, показывала, как одеваться. Никогда ты этому не научишься. Все над тобой будут смеяться».

      Во многих семьях ребенка постоянно считают маленьким. Не хотят и не умеют замечать его взросления, опекают как беспомощное существо, блокируют развитие его самостоятельности. Он растет слишком изнеженным, подверженным любым невзгодам. Но не всегда же он будет со взрослыми. Скоро окажется в детском коллективе, с другими людьми. Готовьте его к этому с раннего детства. Нередко родители заменяют своему ребенку общение со сверстниками общением с собой. Оказавшись в детской среде, малыш чувствует себя неуютно, не может договориться, долго не находит себе друзей, не умеет постоять за себя или сам обижает других.

      Чрезмерная забота делает ребенка нервным, неспокойным, капризным, он может стать застенчивым, замкнутым. Но все же такой человек будет более сердечным, чем тот, который растет в бездушной и грубой семье.

      Отношения между ребенком и родителями -  самое важное в воспитания добрых чувств и высоких душевных качеств.
                                                                                                       Е.Волосова.
                                                                                «Развитие ребёнка раннего возраста».
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                                               МОЙ РЕБЕНОК СПОСОБНЫЙ?
      В раннем возрасте, в первые три года, ребенок развивается удивительно быстро. Казалось бы, только что лежал, покряхтывая и посапывая, в кроватке, не умея даже повернуться на бочок. А всего через год-два бывший несмышлёныш, как по волшебству, превратился в любознательного человечка, умеющего ходить, бегать, говорить, задавать вопросы, запоминать песенки и стихи, каждый день овладевая все новыми умениями и радуя тем самым своих близких.

      До 2 - 3 лет родители, как правило, не придают значения тем умениям и знаниям, которые их малыш накапливает. Но чем ближе к школе, тем больше волнует вопрос: «Способный ли он? Сможет ли хорошо учиться?»

       Способности у каждого свои. Увидеть и направить их развитие  - задача родителей. Легче, конечно, называть школьника бестолковым, но виноваты в этом взрослые, если в свое время не уделили должного внимания его развитию.

        Ребенок способен стать развитым, разумным человеком. Но у каждого имеются индивидуальные черты. Один малыш быстрее начнет ходить, будет более подвижным, ловким, другой раньше станет говорить, удивляя своей эрудицией, третий будет сооружать из кубиков фантастические постройки.

       Нормально развивающийся с рождения малыш вполне может стать способным учеником, если с раннего периода родители не блокируют его стремления, а помогают раскрыться его возможностям. Кроме того, каждому году жизни соответствуют возрастные особенности развития. Родителям знать о них небесполезно, ибо бывают в воспитании крайности: ребенка или перегружают знаниями, или их ему не додают.

       Способности -  понятие многогранное. Пока ребенок мал, лучше развивать его всесторонне. В первые годы жизни решающую роль в этом играют близкие взрослые, которые занимаются с ребенком, обучают его, ухаживают за ним.

       Внимательный родитель всегда заметит интерес малыша к чему-то и постарается его подкрепить, развить желание действовать дальше. К примеру, двухлетнему мальчишке интересно строить из больших диванных подушек домики или влезать в ящики, строить «норки». Помогите детскому воображению. На улице вместе с ним соорудите шалашик или небольшую снежную крепость. Ребенку станет интересно, возникшие эмоции создадут хорошее настроение, желание повторить игровые действия. Дома предложите кубики, покажите, как строить дорожку, домик, крепость для маленьких фигурок. У ребенка заработает воображение, проявятся задатки творчества. Это отразится и на других деяниях, возникнет желание осваивать конструктивные действия, лучше разовьется рука. Может быть, впоследствии он окажется удивительно умелым в сооружении башен и дворцов, пусть пока из кубиков, а потом.. Как знать? В любом случае образное мышление разовьется, а это не так уж и мало.

      Нет неспособных детей. Каждый обладает какими-то способностями, которые можно увидеть, но можно и не заметить, и даже затормозить. У детей любого возраста есть общие черты, но есть и сугубо индивидуальные.

      Понаблюдаем. После года все начинают произносить слова, а один - говорит уже предложениями. Все дети подпевают и подтанцовывают, а кто-то лучше воспроизводит мелодию, тоньше чувствует звуки, точнее передает движения танца. На третьем году жизни все могут пройти по доске, а кто-то делает это быстро, ловко, грациозно.

     Рано выявленные склонности малыша требуют внимания специалистов. Но здесь важно не навредить восприимчивому, хрупкому детскому организму, не довести до перегрузок. Обнаружив способность своего ребенка к чему-то, дайте простор ее совершенствованию, но обязательно в комплексе с общим развитием.

       Дети с явно выраженными способностями уже в раннем возрасте опережают своих сверстников по многим показателям. Как правило, они очень рано начинают говорить. Приблизительно с 8 месяцев произносят звуки и слоги, соответствующие названию предмета, действия, игрушки. К году они имеют запас слов, характерный для полуторагодовалых (около 40—50 слов-символов), иногда говорят словом и жестом или двумя словами, что есть для них предложение. Речь становится средством общения с окружающими, из которого они черпают знания. Потребность в познании возрастает. Они рано начинают задавать много вопросов, в том числе самый главный: «Почему?»
     Особо способных отличает своеобразная внимательность, они замечают то, что другие ни за что бы не увидели (извилистую трещинку на стене, кривой сучок среди веток дерева, резной л исток дуба на кучке других листьев). Одна девчушка рассматривала картинку в книжке. Когда ее спросили, что там нарисовано, она ответила: «Собачка». Мама долго недоумевала, где ее двухлетняя дочь могла это увидеть. Но оказалось, что действительно на дальнем плане очень невыразительно нарисована крошечная собачка. Ребенок обратил внимание именно на нее, а не на крупные предметы, изображенные на первом плане, поскольку только что играл на улице с песиком.

      В самом раннем возрасте дети очень любознательны. Они открывают дверцы шкафов, крышки коробок, кастрюль, крутят ручки, нажимают на кнопки. Такое любопытство, нередко приводит к нежелательным результатам. Но познавательный интерес очень велик, а опыта еще почти никакого нет, поэтому малыш ничего не боится, упорно куда-то влезает, что-то на себя тянет.

      Можно все запретить, огородить от бед, ограничить в передвижении, но лучше все же предоставить возможность познать окружающее, конечно, под контролем взрослого. Детское любопытство очень скоро перерастет в любознательность -  важное качество человека, способного к творчеству.

      Повышенная познавательная активность может иметь некоторые непредвиденные последствия, вызывающие негодование родителей: перекрученная пружина часов, разобранные электронные игрушки. Все, что попалось под руку любознательному исследователю, становится предметом его внимания. Здесь решать родителям -  запрещать, наказывать или вместе рассматривать, изучать, исследовать то, что заинтересовало.

       Любопытство -  важное условие познания для маленького ребенка, такое качество необходимо для развития умственных способностей. Не гасите это стремление, направьте в нужное русло. К примеру, захотелось вашему сыну порисовать на холодильнике. Не ругайте, не кричите, а достаньте большой лист белой бумаги, положите на пол. Покажите, что на нем можно рисовать. Малыш с радостью увлечется «живописью и останется доволен: его замысел реализован. Он фантазирует, творит, доставляя удовольствие себе и родителям. Ну, а если чирканье фломастером по стене вначале вызывает у взрослых улыбку, а потом запрет, ребенок теряется. Но интерес к новой деятельности более силен, чем реакция на запрещение, и в следующий раз он разрисует обои. Согласитесь, ведь красивые полосы остаются от его движений рукой? Это не баловство, а стремление познавать, овладевать новым.

      У способных детей с раннего детства хорошая память. Им достаточно одного-двух повторений, чтобы запомнить текст сказки или стихотворения. Многие начинают рифмовать слова, придумывать свои сказки.

       Заметив способность к запоминанию, некоторые родители стимулируют детей к заучиванию сложных и непонятных текстов. Если малыш не понимает смысла, не будет никакой пользы, он вскоре отстранится от такой деятельности, перестанет удивлять окружающих знанием отрывков из «Евгения Онегина».

     Бывает, родители, заметив у ребенка явный интерес к какому-то виду деятельности, прикладывают все силы, чтобы развить у него специфические умения, и забывают обо всех остальных жизненно важных навыках. Это ведет к одностороннему развитию. В результате трехлетний карапуз может знать шахматные ходы, но совершенно не уметь играть со сверстниками.

      Указанные выше признаки способностей вообще характерны для детей раннего возраста. Учитывая, что их развитие идет быстрыми темпами, родителям требуется своевременно искать и находить правильные приемы воспитания. Один из самых верных и распространенных - стимулирование и подкрепление способов, при помощи которых дети осуществляют свои действия. Недоразвитие в раннем детстве многих умений (двигательных, эмоциональных, речевых, игровых, мыслительных, общения) так же вредно сказывается, как и перегрузка информацией и искусственное натаскивание с целью успешного освоения чего-либо одного.

       На третьем году жизни дети, в большинстве своем, охотно играют, рисуют, лепят, строят, легко запоминают, увлеченно поют и танцуют. Приобретаемые навыки создают основу для проявления их способностей. Но способности эти будут развиваться стихийно или вовсе не обнаружатся, если все пустить на самотек.

       Несомненно, в любом развитии следует исходить из интересов, проявляемых ребенком, но при этом постараться учесть возможности, соответствующие его возрасту, а также индивидуальным особенностям малыша, которые родителям хорошо известны.

                                        Тогда успех в развитии обеспечен!
                                                                                                Е. Волосова.
                                                                             «Развитие ребёнка раннего возраста».
                     Занятие по развитию речи с детьми раннего возраста.
      Ранний возраст -  время, когда закладываются основы физического, психического развития человека. Это период интенсивного развития речи, который является условием личностного становления ребенка. Многие причины задержки развития речи у детей в старшем возрасте кроются в условиях её формирования на этом раннем этапе. Полноценное развитие речи должны обеспечить взрослые: педагоги и родители. Педагоги, работающие в группах раннего детства, должны следовать методическим рекомендациям, активизирующим речевое развитие детей этого возраста.

   1. Воспитатель в работе с детьми, начиная с 1,5 лет, обязан больше внимания уделять развитию активной речи: побуждать малыша произносить те слова, которые он не только понимает, но и наиболее часто использует: названия предметов, действия с ними, их качества.

   2. Во второй половине 2-го года жизни ребенка воспитатель постепенно в общении с ним должен все реже употреблять «облегчённые» слова. Необходимо поощрять замену звукоподражательных слов «общеупотребительными» (вместо «тик - так» - часы, 
вместо «ав—ав» -  собака и т.д.).
   3. Необходимо использовать прием активизации речи ребенка - прием поручений. Например спрашивать (особенно после 1,5 лет): «Что ты принес? Куда положил? Что у тебя в руках? Где ты взял?» и т. д.

    4. Целесообразно переводить эмоциональные, двигательные, мимические реакции в речевые. Иногда имеет смысл разыграть ситуацию непонимания, чтобы ребенок повторил просьбу: «Что тебе дать? Скажи: «дай мне куклу».

    5. Необходимо делать режимные моменты и все виды самостоятельной деятельности детей содержательными,  развивающими, а следовательно, результативными для развития активной речи. - (Например, показывая детям какие -  либо объекты во время режимных моментов, воспитатель называет их, а иногда, эмоционально  обыгрывая ситуацию, задает вопрос и даёт образец ответа, например: «Что пьёт Оля? - Молоко. Вкусное молоко? - Очень вкусное! -  Оля любит молоко».

    6. Очень важно развивать способность детей к сравнениям и обобщениям, грамотно подбирать объекты  для сравнения. (Сначала подбирать знакомые, но резко контрастирующие предметы,  затем незнакомые, но  также резко контрастирующие, после этого -  внешне сходные по одному признаку и, наконец, сходные по многим признакам.)

   7. На занятиях необходимо конкретизировать и уточнять знания об окружающем, вносить в ближайшее окружение  элементы новизны.

   8. На 3 -  м году жизни для малыша характерна ситуативная  непроизвольная речь. Следовательно, организуя игры с детьми, необходимо предоставлять им свободу волеизъявления, выражения чувств. Нужно давать детям возможность действовать  новыми предметами, игрушками, картинками по своему усмотрению: экспериментировать, обследовать их, непроизвольно высказываться , выражать свои чувства, впечатления.

   9. На этапе 3 - го года жизни крайне важно организовать деятельность детей так, чтобы она отличалась ритмичностью. Речь идёт об играх организованных, объединяющих всю группу, подгруппу, или индивидуальных.

   10. Следует побуждать детей к участию в совместных играх со взрослым, вызывать желание подражать, повторять.

   11. Необходимо объяснять родителям, что их участие в речевом развитии ребенка не должно быть разовым. Каждая речевая игра или упражнение, каждая беседа с ребёнком – неотъемлемая часть сложного процесса формирования речи.
  Такие условия помогут педагогам активизировать речь детей раннего возраста, 

что в дальнейшем позволит свободно и непринуждённо общаться ребёнку с окружающими.
                                                                                 Ж – л: «Воспитатель»  № 10. 2008 г.
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                 Развитие  речи в первой младшей группе.

                       Развивающая  речевая  среда.

    Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришёл»,  «Узнай у тёти Оли и расскажи мне…» и т.д.);

   Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книжки, игрушки, предметы (матрёшки из 3-5 вкладышей, заводная игрушка) в хорошем исполнении;

   Рассказывать детям об интересных событиях (о повадках и хитростях домашних животных);

    На картинках показывать состояние людей и животных: радуются, огорчаются и т.д.;

    Приучать слушать и слышать произвольный рассказ воспитателя;

    Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом.   

                                     Формирование  словаря.

 На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание ими речи и активизировать их словарь.

   Учить на основе словесного указания находить предметы по названию, цвету, размеру(«Принеси Машеньке вазочку для варенья»; «Возьми красный платок»); различать их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как ходит медвежонок»);
                                     Обогащать словарь детей.

☻ существительными:  названиями игрушек, часто встречающихся    

      предметов личной гигиены(полотенце, зубная щётка, расчёска, 

      носовой платок), одежды,  обуви, посуды, мебели, спальных 

      принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных 

      средств (автомашина, автобус), частей автомобиля (кабина, руль, 

      колёса, кузов), растений (дерево, трава, цветы), овощей, фруктов, 

      домашних животных и их детёнышей;

☻ глаголами: обозначающими трудовые действия (пылесосить, гладить,  
     стирать, мыть, лечить);

     действия, противоположные по значению (открывать – закрывать,  

     снимать – надевать, взять – положить);

     действия, характеризующие взаимоотношения (помочь, пожалеть,    

     подарить, обнять);

     состояние людей (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

☻ прилагательными: обозначающими цвет, величину, вкус предметов 
     (красный, синий, маленький, сладкий, кислый);

     температуру (холодный, горячий);

☻ наречиями: (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, 
     жарко, скользко);

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи. 

К концу года дошкольники должны иметь словарный запас не менее 

1000 – 1200 слов.

                                            Звуковая культура речи.    

    ☻ Приучать детей говорить внятно, не торопясь.

    ☻ Упражнять детей в отчётливом произнесении изолированных    

          гласных [а],[у],[и],[о],[э] и некоторых согласных звуков в следующей    

          последовательности [п]-[б]-[т]-[д]-[к]-[г]; [в]-[ф]; [т]-[с]-[з]-[ц];

    ☻В правильном воспроизведении  звукоподражаний, различных частей  

         речи, слов и несложных фраз (из 2-4 слов);

    ☻ Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата,   

          речевого дыхания, слухового внимания; 

    ☻ Уточнять и закреплять артикуляцию звуков;

    ☻ Формировать умение пользоваться(по подражанию) высотой и силой 

          голоса («Киска, брысь!», «Кто пришёл?»);

     ☻ Вырабатывать правильный темп речи, интонационную    

          выразительность. Учить отчётливо произносить слова и короткие     

          фразы, говорить спокойно, с естественными интонациями.  
                               Грамматический  строй  речи.

☻ Совершенствовать грамматическую структуру речи;

☻ Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами
      (Это Маша пришла. и т.д.); 

☻ Употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их 
      по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под);

☻ Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, 
      где) и несложных фраз, состоящих из 2-4 слов («Кисонька – 

      мурысенька, куда пошла?»); 

                                             Связная речь.

☻  Учить детей понимать речь взрослых, слушать небольшие     

       дидактические рассказы без показа;

☻ Помогать отвечать на простейшие вопросы («Что? Кто? Что делает?») и 
      более сложные («Во что одет? Что везёт?  Кому?  Какой?  Где?  Когда?  

      Куда?»)

☻ Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной 
      инициативе или по просьбе  воспитателя рассказывать о нарисованном 

      на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта;

☻ Способствовать освоению диалогической формы речи;
☻  Учить слышать и понимать заданные вопросы, отвечать на них;
☻   Во время игр – инсценировок по просьбе взрослого повторять 
        несложные фразы;

☻ Помогать детям старше 2лет 6 месяцев драматизировать отрывки из 
      хорошо знакомых сказок;

☻  Формировать умение слушать небольшие рассказы без наглядного 
      сопровождения;
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          Развитие  речи во второй младшей группе.

                         Развивающая  речевая  среда.

    Давать детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, буклеты(игрушки, автомашины, одежда, посуда и т.п.), наборы предметов(камешки, ракушки, жёлуди, катушки с нитками разного цвета, лоскутки ткани) в целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения представлений о ближайшем окружении. 

    Продолжать приучать детей слушать произвольные рассказы воспитателя о забавных случаях и житейских ситуациях, характерных для младших дошкольников(о рассердившейся тарелке, обидевшейся туфельке, печальных мокрых рукавах рубашки, испуганной обезьянке); о проказах животных (кошка, собака, ворона), об интересной прогулке.

    Продолжать помогать детям общаться со знакомыми взрослыми сверстниками посредством поручений("спроси, выясни, предложи помощь, поблагодари" т.п.)

    Показывать детям образцы обращения к взрослым - гостям группы (Скажите нашим гостям: "Проходите, пожалуйста"; "Предложите посмотреть..."; "Спросите, понравилась ли им наша группа" и т. п. )

    В быту, в самостоятельных играх помогать детям посредством речи взаимодействовать и налаживать контакты друг с другом ("Посоветуй Мите перевозить кубике на большой машине"; "Предложи Саше сделать ворота пошире"; "Скажи: "Стыдно драться! Ты уже большой")

                                          Формирование  словаря.

●На основе обогащения представлений о ближайшем окружении    

   продолжать расширять и активизировать словарный запас детей.                  

● Уточнять названия и назначение предметов одежды, обуви, головных 

    уборов, посуды, мебели, средств передвижения. 

● Учить различать и называть существенные детали и части предметов (у    

    платья - рукава, воротник, карманы, пуговицы),качества (цвет и его 

    оттенки, форма, размер), особенности поверхности (гладкая, 

   пушистая, шероховатая),некоторые материалы и их свойства (бумага 

   легко рвётся и размокает; стеклянные предметы бьются; резиновые 

   игрушки можно сжать - они восстанавливают первоначальную форму), 

    местоположение предмета (за окном, высоко, далеко, под шкафом). 

●Учить различать  и называть некоторые сходные по назначению 

   предметы (тарелка - блюдце, стул - табурет - скамейка, шуба - 

   пальто - дублёнка)
●Учить понимать обобщающие слова: одежда, посуда, мебель, овощи, 

   фрукты, птицы и т.п. 

●Учить различать и называть части суток (утро, день, вечер, ночь);

●Различать по внешнему виду домашних животных и их детёнышей, 

   овощи и фрукты. 

                                            Звуковая культура речи.    

● Совершенствовать умение детей внятно произносить в словах гласные:  

    [а],[у],[и],[о],[э] и некоторые согласные звуки [п]-[б]-[т]-[д]-[к]-[г];[ф - в]; 

    [т]-[с]-[з]-[ц]

● Развивать моторику речедвигательного аппарата, слуховое восприятие, 

    речевой слух и речевое дыхание, уточнять и закреплять артикуляцию 

    звуков.

● Вырабатывать правильный темп речи, интонационную выразительность.

● Формировать умение отчётливо произносить слова и короткие фразы, 

    говорить спокойно, с естественными интонациями.

                                          Грамматический  строй  речи.

● Совершенствовать умение детей согласовывать прилагательные с 

    существительными в роде, числе, падеже;

● Употреблять существительные с предлогами(в, на, под, за, около);

● Учить употреблять в речи имена существительные в форме 

    единственного и множественного числа, обозначающие животных и их 

    детёнышей (утка - утёнок - утята);

● Форму множественного числа существительных в родительном падеже 

    (ленточек, матрёшек, книг, груш, слив);

● Относиться к словотворчеству детей как  к этапу активного овладения 

    грамматикой, подсказывать им правильную форму слова;

● Помогать детям получать из нераспространённых простых предложений    

   (состоят только из подлежащего и сказуемого) переводить в 

    распространённые путём введения в них определений, дополнений, 

    обстоятельств;

 ● Составлять предложения с однородными членами ( «Мы пойдём в 

     зоопарк и увидим слона, зебру и тигра»)

                                               Связная речь.

● Развивать диалогическую форму речи;

● Обучать умению вести диалог с педагогом: слышать и понимать 

   заданный вопрос, понятно отвечать на него, говорить в нормальном 

    темпе, не перебивая говорящего взрослого; 

● В целях развития инициативной речи, обогащения и уточнения   

    представлений о предметах ближайшего окружения представлять 

     детям для самостоятельного рассматривания картинки, книги, наборы 

     предметов;

● Наблюдение за живыми объектами, после просмотра спектаклей, 

   мультфильмов;

● Формировать потребность делиться своими впечатлениями со 

    знакомыми взрослыми (что и где видел, что и за аппликация на 

    костюме, кто купил книжку, обновку)

● Напоминать детям о необходимости говорить: "спасибо", 

   "здороваться", "прощаться", "желать спокойной ночи" (в семье, 

   группе);

● Упражнять их в употреблении соответствующих форм словесной 

     вежливости;

● Помогать доброжелательно общаться друг с другом;

● Развивать инициативную речь детей во взаимодействиях со взрослыми 

    и другими детьми;  

● Побуждать участвовать в драматизации знакомых сказок.                        
                 К концу года дети 2 - ой младшей группы                         

                                       должны уметь:

*  - произносить все гласные и согласные звуки, кроме шипящих   

      и сонорных;

* - согласовывать слова в роде, числе, падеже;

* - употреблять предложения с однородными членами;

* - отвечать вопросы;

* - повторять за воспитателем рассказ, составленный об игрушке 

      и по сюжетной картинке.

                                МБДОУ д/с №7 «Родничок» Ковровского района

      Развитие  речи    

                в 

      средней группе.

                                                                                                    Подготовила:               

                                                                                                  учитель-логопед 

                                                                                                  I квалификац. категории

                                                                                                  Галянкина С.В.

                                                                2014 г.

                    Развитие  речи в средней группе.

                            Развивающая  речевая  среда.

Удовлетворять потребность детей в получении и обсуждении информации о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного ребёнку мира ближайшего окружения.

В уголок "интересных вещей" вносить наборы картинок, фотографий, открыток (животные разных стран и их детёныши, транспортные средства, спорт, растения сада и луга, юмористические картинки, достопримечательности родных мест), иллюстрированные издания любимых книг; предметы, позволяющие детальнее рассмотреть знакомый объект (увеличительное стекло), узнать о некоторых свойствах предметов (магнит) и т.п.

Выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение.

Рассказывать детям об интересных фактах и событиях; радовать их рассказами о том, какими смешными и беспомощными они пришли в детский сад и какими знающими, умелыми и воспитанными стали.

Помогать детям содержательно и доброжелательно общаться со своими сверстниками.

Учить понятно для окружающих (взрослых и сверстников) объяснять свой замысел; подсказывать, как порадовать приятеля, поздравить его, как спокойно высказать своё недовольство его поступком, извиниться, например, за свою агрессивность и т.п.

                                               Формирование  словаря.

● Пополнять и активизировать словарь на основе углубления знаний 

    детей о ближайшем окружении.

● Расширять представления о предметах, явлениях, событиях, не имевших 

    места в собственном опыте дошкольников.

● Активизировать употребление в речи названий предметов, их частей, 

    материалов, из которых они изготовлены, видимых и некоторых 

    скрытых свойств материалов (мнётся, бьётся, ломается, крошится).

● Развивать умение использовать в речи наиболее употребительные 

    прилагательные, глаголы, наречия, предлоги.

● Вводить в словарь детей существительные, обозначающие профессии; 

    глаголы, характеризующие трудовые действия, однотипные действия 

    (бежит, мчится).
● Продолжать учить детей определять и называть местоположение 

    предмета (слева, справа, рядом, около, между), время суток, 

    характеризовать состояние и настроение людей.

● Помогать заменять часто используемые детьми указательные 

    местоимения и  наречия (там, туда, такой, этот) более точными 

    выразительными словами; употреблять слова - антонимы (чистый - 

    грязный, светло - темно).

● Учить употреблять существительные с обобщающими значениями: 

   (мебель, овощи, фрукты, ягоды, животные).

                                             Звуковая культура речи.    

● Закрепить правильное произношение гласных и согласных звуков, 

    отрабатывать произношение свистящих, шипящих и сонорных [р],[л] 

    звуков. 

● Продолжать развивать артикуляционный аппарат.

● Продолжать работу над дикцией: совершенствовать отчётливое 

    произношение слов и словосочетаний. 

●Развивать фонематический слух: учить различать на слух и называть 

    слова, начинающиеся на определённый звук.

●Совершенствовать интонационную выразительности речи.

                                          Грамматический  строй  речи.

● Предоставлять детям возможность для активного экспериментирования 

    со словом, поощрять характерное для пятого года жизни 

    словотворчество (спун, притолстился, не рассмешливливай 

    меня),тактично подсказывать общепринятый образец слова.

● Продолжать помогать детям согласовывать слова в предложении.

● Совершенствовать умение правильно использовать предлоги в речи;

●Образовывать форму множественного числа существительных, 

   обозначающих детёнышей животных (по аналогии), употреблять эти 

   существительные в именительном и винительном падежах (лисята - 

   лисят, медвежата - медвежат); 
● Правильно употреблять форму множественного числа родительного 

    падежа существительных (вилок, яблок, туфель).
● Правильно употреблять в речи несклоняемые существительные 

     (пальто, пианино, кофе, какао).
● Напоминать правильные формы повелительного наклонения некоторых  

    глаголов(Ляг!, Лежи!, Поезжай!, Беги! и т.п.).

● Побуждать детей активно употреблять в речи простейшие виды 

   сложносочинённых и сложноподчинённых предложений. 

                                             Связная  речь.

● Продолжать совершать диалогическую речь; 

● Учить активно участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать 

    на вопросы  и задавать их.

●Воспитывать желание говорить как взрослые, поощрять попытки детей 

   выяснить , правильно ли они ответили на заданный вопрос.

● Упражнять детей (с опорой на наглядность) в творческом выполнении 

    предложенного задания (у всех одинаковые картинки лесной полянки и 

    одинаковые наборы раздаточных картинок с изображением лесных 

    обитателей, но каждый ребёнок размещает зверюшек именно так, как 

    считает нужным он сам, и рассказывает именно про свою полянку).

●Помогать детям повторять образец описания картины; предмета, 

   отличающегося особыми приметами: воспитатель подсказывает ребёнку 

   начальную фразу плана описания, а ребёнок конкретизирует её ("Наша 

   Матрёшка очень красивая... она нарядная... Матрёшка - весёлая 

   игрушка")
● Упражнять детей в умении драматизировать небольшие сказки или 

    наиболее выразительные и динамичные отрывки из сказок.
       К концу года дети средней группы должны  уметь:
*  - Правильно произносить все звуки родного языка;

* - Использовать в речи существительные, обозначающие     

      профессии, с которыми их знакомили;

* - Употреблять существительные с обобщающим значением:

      овощи, фрукты, ягоды, животные.
* - Согласовывать слова в роде, числе, падеже;

* - Пересказывать небольшие литературные тексты, составлять  

      рассказ по сюжетной картине, игрушке, предметам.

                             МБДОУ д/с №7 «Родничок» Ковровского района
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                  Развитие  речи в старшей группе.

                         Развивающая  речевая  среда.

☻ Продолжать развивать речь как средство общения;
☻ Продолжать расширять представление детей о многообразии 

      окружающего мира;
☻ Предлагать рассматривать изделия народных  промыслов, мини –    

      коллекции (открытки, марки, монеты, наборы  игрушек, выполненных 

      из определённого материала), иллюстрированные книги ( в том числе 

      знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, 

      фотографии с достопримечательностями родного края, села, Москвы, 

      репродукции картин ( в том числе из жизни дореволюционной 

      России), карту, глобус и т.д.

☻ Поощрять попытки делиться с педагогом и другими детьми 

     разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной 

     информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение 

     выставки).

☻ Поощрять детей по собственной инициативе рассказать о 

      представленном для рассматривания предмете (картинка, альбом,  

      буклет) проявляя свою осведомлённость.

☻ Способствовать превращению высказывания ребёнка в рассказ, его 

      повторению для детей, заинтересовавшихся этим предметом.

☻ Продолжать рассказывать об интересных фактах и событиях;
☻ В повседневной жизни, в  играх подсказывать детям формулы 

      выражения словесной вежливости (попросить прощения, извиниться, 

      поблагодарить, сделать комплимент);

☻ Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с 

      помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
☻ Учить строить высказывание;
                                  Формирование  словаря.

☻ Осуществлять словарную работу, расширяя и уточняя знания детей об 

      окружающем.
☻ Обогащать речь существительными, обозначающими предметы из 

      бытового окружения, профессии, растения, животных, птиц;
☻ Обогащать речь прилагательными, характеризующими свойства и 

      качества предметов, эмоции, чувства, переживания (вспыльчивый, 

      справедливый, рассерженный);

☻ Обогащать речь наречиями, обозначающими взаимоотношения 

      людей, их отношение к труду, характеризующими настроение 

      человека, его отдых;

☻ Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному 

       (белый – снег, сахар, мел, медицинский халат), слов со сходным 

       значением (шалун – озорник – проказник), с противоположным 

       значением (слабый – сильный, пасмурно – солнечно).
☻ Помогать детям употреблять слова активно, правильно, в точном 

      соответствии со смыслом.

                                              Звуковая культура речи.    

☻ Закреплять правильное, отчётливое произнесение звуков.

☻ Учить различать на слух и отчётливо произносить сходные по 

      артикуляции и звучанию согласные звуки: с – з, с – ц, ш – ж, ч – ц, с – ш, 

      ж – з, л – р.
☻ Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место 

     звука в слове (начало, середина, конец).

☻ Отрабатывать интонационную выразительность речи.
                                 Грамматический  строй  речи.

☻ Продолжать совершенствовать умение согласовывать слова в 

      предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое 

      ребят) и прилагательные с существительными (лягушка – зелёное 

      брюшко).

☻ Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, 

      ошибку в чередовании согласных (длинноушный), предоставлять им 

      возможность самостоятельно её исправить.

☻ Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, 

      хлебница, маслёнка, солонка, воспитатель, учитель, строитель).

☻ Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь – медведица – 

      медвежонок – медвежья), в том числе глаголов с приставками 

     (забежал – выбежал – перебежал).

☻ Учить детей правильно употреблять существительные множественного 

      числа в именительном и винительном падежах; глаголы в 

      повелительном наклонении; прилагательные и наречия в 

      сравнительной степени; несклоняемые существительные (пальто, 

      кофе, какао).
☻ Упражнять в употреблении простых, сложносочинённых и 

      сложноподчинённых предложений. Совершенствовать умение 

      пользоваться прямой и косвенной речью.
                                            Связная речь.

☻ Развивать умение поддерживать беседу.
☻ Продолжать совершенствовать диалогическую форму речи.
☻ Поощрять попытки высказывать свою точку зрения в ответе на 

      поставленный педагогом вопрос, в доброжелательной форме 

      высказывать согласие или несогласие с ответом товарища;

☻ Развивать умение поддерживать непринуждённую беседу.
☻ Развивать умение связно, последовательно и выразительно 

     пересказывать небольшие сказки;
☻ Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, о содержании 

      сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с 

      последовательно развивающимся действием;

☻ Развивать умение составлять рассказы из личного опыта (по плану0.
☻ Придумывать концовки к незнакомым сказкам.
☻ Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого 

     характера на тему, предложенную воспитателем.
                   К концу года дети старшей  группы должны:

☻ Объяснять правила игры; аргументировано оценивать ответ, 

      высказывание сверстника.

☻ Употреблять сложные предложения разных видов; при пересказе 

      пользоваться прямой и косвенной речью.
☻ Самостоятельно составлять по образцу рассказы о событиях из личного 

      опыта, по сюжетной картине, по набору картинок; сочинять концовки к 

      сказкам; последовательно, без существенных пропусков 

      пересказывать небольшие литературные произведения.

☻ Определять место звука в слове.
☻ Подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять 

     слово другим словом со сходным значением.

☻  Употреблять слова, относящиеся к миру человеческих 

       взаимоотношений.
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         Развитие  речи в подготовительной к школе                             

                                          группе.

                                      Развивающая  речевая  среда.
☻ Приучать детей – будущих школьников – проявлять инициативу и 

      любознательность с целью получения новых знаний.
☻  Совершенствовать речь как средство общения.

☻ Выяснять, что дети хотели бы увидеть своими глазами, о чём хотели бы 

      узнать, в какие настольные и интеллектуальные игры хотели бы 

      научиться играть, какие мультфильмы готовы смотреть повторно и 

      почему, какие рассказы (о чём) предпочитают слушать и т. п. 

 ☻  Опираясь на опыт детей и учитывая их предпочтения, подбирать 

        наглядные материалы для самостоятельного восприятия с 

        последующим их обсуждением с воспитателем и сверстниками.

☻  Продолжать знакомить детей с многообразием окружающего мира, 

       предлагать им наборы предметов (колокольчики, маленькие вазочки  

       для цветов разной формы и из разного материала, разнообразные 

      авторучки); буклеты (например, «Золотая хохлома», «Напольные и 

      каминные часы»); настенные календари различной тематики («Птицы 

      нашего леса», «Музеи России»)

☻ Уточнять высказывания детей, помогать им более точно 

      характеризовать объект, ситуацию, учить высказывать предположения 

      и делать простейшие выводы, излагать свои мысли понятно для 

      окружающих.

☻  Продолжать содержательно, эмоционально рассказывать детям об 

       интересных фактах и событиях; о поучительных случаях из своего 

       детства («Как дед меня ябедничать отучил»; «Как я «порадовала» 

       домашних вульгарной лексикой») Эти рассказы, подчас 

       вымышленные, имеют целевое назначение  - помочь конкретному 

       ребёнку (ябеднику, сквернослову) понять, что дурное поведение ни у 

       кого восхищения не вызовет.

 ☻  Продолжать формировать умение без раздражения отстаивать свою 

         точку зрения.

 ☻  Помогать осваивать формулу словесной вежливости (обращение, 

        просьба, благодарность,  извинение, неодобрение и т. п.)
☻  Приучать детей к самостоятельности ответов и суждений.         
                                         Формирование  словаря.

 ☻ Продолжать работу по обогащению бытового, природоведческого, 

       обществоведческого словаря детей.
 ☻ Расширять запас слов, обозначающих названия предметов, действий, 

       признаков.   

 ☻  Продолжать вводить в речь детей эмоционально – оценочную 

        лексику.

 ☻  Помогать усваивать выразительные средства языка. Побуждать детей 

        интересоваться смыслом слова.
 ☻  Совершенствовать умение использовать разные части речи в точном 

        соответствии с их значением и целью высказывания.  
                                  Звуковая культура речи.    

  ☻ Совершенствовать умение различать на слух и в произношении все 

        звуки родного языка.

   ☻  Отрабатывать дикцию: учить детей внятно и отчётливо произносить 

          слова и словосочетания с естественной интонацией.
   ☻ Совершенствовать фонематический слух: учить называть слова с 

         определённым звуком, находить слова с этим звуком в 

         предложении, определять место звука в слове.

   ☻  Отрабатывать интонационную выразительность речи.   
                             Грамматический  строй  речи.

   ☻  Вырабатывать навыки осознанного и уместного употребления слов в 

          соответствии с контекстом высказывания;

   ☻ Продолжать упражнять детей в согласовании слов в предложении;
   ☻ Совершенствовать умение образовывать (по образцу) однокоренные 

         слова, существительные с суффиксами, глаголы с приставками, 

         прилагательные в сравнительной и превосходной степени;

   ☻ Формировать элементарное представление о предложениях, их 

         структуре. Помогать правильно строить сложноподчинённые  

         предложения, использовать языковые средства для соединения их 

         частей (чтобы, когда, потому что, если, если бы и т.д.)

                                           Связная речь.

    ☻ Совершенствовать диалогическую и монологическую форму речи;
    ☻ Продолжать формировать умение вести координированный диалог 

          между воспитателем и ребёнком, между детьми; учить их быть 

          доброжелательными и корректными собеседниками.

    ☻ Продолжать учить содержательно и выразительно пересказывать 

          литературные тексты, драматизировать их.
    ☻ Совершенствовать умение составлять рассказы о предметах, о 

          содержании картины, по набору картинок с последовательно 

          развивающимся действием. Помогать составлять план рассказа и 

          придерживаться его.

     ☻  Развивать умение составлять рассказы из личного опыта. 

            Практиковать составление коллективного письма заболевшему 

            человеку (взрослому, ребёнку), придумывать броский краткий текст 

            рекламы.

     ☻ Продолжать совершенствовать умение сочинять короткие сказки на 

           заданную тему; пробовать составлять простые небылички и загадки.
                              Подготовка к обучению грамоте.

      ☻ Дать представление о предложении (без грамматического 

            определения);
      ☻ Упражнять в составлении предложений, членении простых 

            предложений (без союзов и предлогов) на слова с указанием их 

            последовательности.

      ☻ Формировать умение делить двухсложные и трёхсложные слова с 

            открытыми  слогами (на – ша Ма – ша, ма – ли – на, бе – рё – за) на 

             части.

      ☻  Учить составлять слова на слоги (устно);
      ☻ Учить выделять последовательность звуков в простых словах;

           К концу года дети подготовительной к школе группы                                                                     

                                                   должны:

 ☻  Участвовать в коллективном разговоре: задавать вопросы, отвечать на 

     них, аргументируя ответ; 

☻ Последовательно и логично, понятно для собеседников рассказывать о  

      факте, событии, явлении.

 ☻ Быть доброжелательными собеседниками, говорить спокойно, не 

       повышая голоса.

 ☻  В общении со взрослыми и сверстниками пользоваться формулами 

        словесной вежливости.

  ☻ Употреблять синонимы, антонимы, сложные предложения разных 

        видов.

☻ Различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение». 

      Называть в  последовательности слова с заданным звуком, определять 

      место звука в слове.

☻   Пересказывать и драматизировать небольшие литературные   

        произведения;   

 ☻  Составлять по плану и образцу рассказы из опыта, о предмете, по 

        сюжетной  картинке, набору картин с фабульным развитием 

        действия.

